Kwalifikacja
FRK.04 - wykonywanie zabiegow kosmetycznych

Czas trwania nauki 2 lata (4 semestry) tryb stacjonarny

Podbudowa — szkota $rednia / nie wymagana matura!

Informacje o zawodzie

Technik uslug kosmetycznych przygotowany bedzie do wykonywania zabiegow:

z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej twarzy i ciata:

manicure i pedicure

pielggnowanie oprawy oczu z uwzglednieniem farbowania brwi i rzgs oraz depilacji
brwi

pielggnowanie wtoséw stosownie do ich rodzaju, w tym wykonywanie masazu gtowy
pielegnowanie dekoltu

pielegnowanie cery z uwzglednieniem oczyszczania higienicznego i leczniczego oraz
naktadanie i zmywanie naktadanych na skore preparatow (maski, kremy)
pielggnowanie catego ciata z uwzglednieniem masazu ogdlnego i czgSciowego

z zakresu kosmetyki upiekszajacej:

makijazu dziennego, wieczorowego, fantazyjnego i charakteryzacji
usuwanie zbednego owlosienia
zdobienie paznokci

oraz z zakresu zabiegow kosmetykKi leczniczej:

swiattolecznictwo (naswietlanie lampami — kwarcows, solux, vitalux, Minina, infra-
rouge)

hydroterapiia (parowki, sauny, natryski, nawilzania itp.)

elektrolecznictwo (galwanizacja, jonoforeza, elektrostymulacja, darsonvalizacja itd.)
fizykoterapia z uwzglgdnieniem wskazan i przeciwwskazan zakresu medycyny i
kosmetyki estetycznej.

Miejsce pracy:

gabinety kosmetyczne
gabinety kosmetyki estetycznej
gabinety odnowy biologicznej
firmy kosmetyczne

studia paznokci 1 wizazu
prowadzenie wiasnej firmy.

Cechy pozadane u kandydata:

Umiejetno$¢ nawigzywania kontaktoéw z ludzmi,
doktadnos¢ ,

skrupulatnos$¢,

odpowiedzialnos¢,

zyczliwos$e,

wrazliwos$¢ dotykowa,

mita aparycja.



